BOTELLON
HABITOS DE OCIO JUVENIL NOCTURNO Y CONFLICTO SOCIAL.

Artemio Baigorri, Mar Chaves, José¢ Lopez y Ramon Fernandez.
Grupo de Investigacion en Estudios Sociales y territoriales (GIESyT).
Universidad de Extremadura

RESUMEN

Esta comunicacion aporta algunos elementos basicos para la comprension de un fendmeno social
relacionado con el ocio juvenil nocturno y generador de conflictos sociales: el botellon.

A efectos de su andlisis sociold gico, podemos definir el botelldn como: reuniéon masiva de jovenes
de entre 16 y 24 afios fundamentalmente, en espacios abiertos de libre acceso, para beber las
bebidas, mayoritariamente alcohoélicas, que han adquirido previamente en comercios,
escuchar musica y hablar.

Segun las estimaciones extraidas a partir de la encuesta a familias realizada en Extremadura, en torno
a 77.000 jovenes, mas o menos segin la época del afio, se retinen al menos una vez a la semana en
areas muy localizadas.

Lo normal es que estas reuniones masivas se realicen los viernes y sdbados por la noche, durante
cuatro o cinco horas. Pero también tienen lugar los jueves, en visperas de fiestas y vacaciones en las
principales ciudades, y en muchos pueblos, sobre todo durante el verano, casi a diario. En torno a
25.000 practican botellon de forma sistematica, durante al menos dos dias a la semana y hemos
estimado que son 16.000 los menores de entre 14 y 16 afios que asisten con regularidad al botellon,
y de éstos casi 4.500 estarian acudiendo de forma sistematica.

El consumo de alcohol por parte de menores, junto al ruido que generan las aglomeraciones, y su
impacto medioambiental, son los principales efectos negativos que explican las connotaciones
negativas del mismo.

Sin embargo el botellén también tiene efectos positivos, basicamente relacionados con el fendmeno
de “democratizacion de la noche”; como lo es la reunion de los jovenes enun espacio creado por
ellos mismos en el que se encuentran para hablar con los amigos, emparejarse, en definitiva,
interaccionar.

Partiendo de laambivalencia del fendmeno, en Extremadura la administracion publica ha optado por
partir del encargo a la Universidad de un estudio minucioso del mismo: antecedentes, causas,
conflictos, respuestas, etc; pero sobre todo, buscando la participacion de todos los actores
implicados en el proceso de investigacion. Todos y cada uno de ellos han tenido cabida en este
dindmica de analisis y autoanalisis, participando de una u otra forma.



METODOLOGIA DE INVESTIGACION/ACCION.

La base epistemoldgica del presente estudio la encontramos en la propuesta de metodologia de
investigacion/accion que desde la Psicologia Social haria Kurt Lewin a mediados del siglo XXy que
se caracteriza por la incorporacion como parte del proceso de investigacion, tanto de la produccion
de conocimientos, como la modificacionde la realidad existente o feed-back social. Su aplicacion al
estudio del botellén ha obligado al autoanalisis en los responsables que deben tomar las decisiones
en cuanto a la solucion de los conflictos: administracion regional y local, educadores, familias y
jovenes. Las fases de este proceso han sido:

A) Un sondeo dirigido a la totalidad de los padres y madres de nifios/as y jovenes escolarizados/as
de laregion.

Canalizado a través de la totalidad de los centros educativos no universitarios, mas de
22.717cuestionarios han aportado informacion sobre las familias de 42.000 nifios y jévenes, casi una
cuarta parte de la totalidad de la poblacion escolarizada, consiguiendo que los padres se planteen
cuestiones relacionadas con el consumo de alcohol de sus hijos y habitos de ocio y tiempo libre.

B) Un programa de sesiones de debate/discusion.

Se realizaron en casi 600 centros educativos no universitarios de laregion, de los que se recogieron
los cuadernillos estandarizados de 514 centros, y de los cuales 360 se han incluido en el fichero
digitalizado.

C) Una encuesta representativa dirigida a las familias extremenas

Se obtuvieron datos sobre variables relacionadas con las actividades principales de los jo venes, como
la ocupaciondel tiempo libre o nivel adquisitivo de los mismos. La encuesta recogia directamente el
comportamiento, opinionesy actitudes delospropios jévenes enrelacion al botellon y otras variables
de interés, todo ello relacionado conel comportamiento, actitudes y opiniones de la familia de origen.
Concluyendo, el botellon es una forma de ocio, central en determinadas edades, en la que el alcohol
estapresente de manera fundamental, pero no exclusiva. Lo esencial del botellén no es el alcohol sino
la reunién en si misma, en un espacio no controlado ni dirigido que, por estas mismas razones,
constituye un ambito que se presta a que se desarrollen en €l practicas no consentidas o permitidas
en otros.

EL BOTELLON COMO FENOMENO GLOBAL

En Espafia el alcohol forma parte de la vida cotidiana de la sociedad en todos los estratos que la
componen Yy, si el consumo de alcohol es una costumbre aceptada y practicada por gallegos,
catalanes, andaluces o extremenos, la juventud de estas comunidades también bebe. Y cuando bebe
en la calle se manifiesta un hecho cultural materializado de diferentes formas: el botelleo levantino,
la botellona andaluza, el katxi vasco o el vaso comunitario de cubata.

Existe una primera derivacion del problema que se define como de orden publico y que es el que
genera la mayor parte de las protestas. Es la dimension cuantitativa del conflicto.



El botellén es conflictivo, en esta dimension, en funcion de la cantidad de personas que convoca, de
la cantidad de ruido que produce, de la cantidad de desperdicios que origina, de la cantidad de dias
que ocurre a la semana, de la cantidad de vecinos afectados y de la cantidad de alcohol que se
consume. El aumento de las magnitudes en cualquiera de las variables citadas incrementa
sustancialmente el nivel de conflicto. Los actoresdiferenciados en esta dimension del conflicto son
los jovenes y el colectivo vecinal afectado.

El segundo conflicto pertenece a la esfera de la salud y se ha puesto de manifiesto a raiz de la
publictacion del anterior. En el botellén participan jovenes adolescentes, algunos de los cuales
ofrecen pautas de ingesta de alcohol consideradas peligrosas. En este punto, es la dimension
cualitativa la que adquiere relevancia. El conflicto no viene dado tanto por la cantidad de gente que
haga botellon como por la edad de los participantes.

La dimension cualitativa delconflicto se caracteriza, ademads, por un cambio de actores y de la actitud
de los mismos. Los vecinos y los botelloneros, en esta ocasidon, se mantienen como colectivos de
fondo, siendo ahora las voces mas escuchadas las de los expertos y la de la administracion publica,
encargada de velar por la salud publica. Los padres son los grandes interpelados y ausentes.

ALTERNATIVASY RESPUESTAS
Presentamos, en términos generales, el tipo de respuestas o altemativas llevadas a cabo.
Programas de ocio alternativo en horario nocturno, cuyas caracteristicas han sido:

1. Duracién limitada en el tiempo. Los programas se han venido realizando durante dos o tres
meses en el afio, salvo excepciones. En las ciudades en las que este tipo de alternativas esta
consolidada, se aprecia un aumento en las temporadas realizadas en el afio.

2. Programacion de talleres ludicos, deportivos y culturales, destacando en todos ellos la
apreciacionpor parte de los jovenes de todo lo que tenga que ver con las Nuevas Tecnologias
de Informacion, talleres de danza, actividades deportivas (en mayor medida los deportes de
riesgo), juegos de rol y cine.

3. Los programas de ocio alternativo vienen acompafados de diversas campanas de
concienciacion, sensibilizacion y prevencion sobre efectos negativos del consumo de alcohol.

Campaiias de Prevencion sobre el consumo de alcohol.

Estas campanas han ido canalizadas hacia la prevencion de los efectos negativos del consumo de
alcohol (y drogas), como accidentes de trafico, prevencion de enfermedades de transmision sexual
y embarazos no deseados; al mismo tiempo que se han canalizado diversas campafias en los efectos
negativos que la practica delbotellon supone enmateria de ruidos y desperdicios asi como campaiias
de divulgacion de ocio saludable.



Otras medidas

Medidas policiales.- El aumento de la presencia policial en las zonas donde se practica el botellon
han sido una caracteristica comun en todas las ciudades donde se practica. Si bien en las ciudades
donde no esta prohibido el consumo de alcohol en la via publica se limitan a solicitar documentacion,
realizar controles de alcoholemia, solicitar la recogida de desperdicios y evitar el ruido; en las
ciudades donde estd prohibida esta practica, aun con aumento de presencia policial, lo que se
consigue es que el botellon se disperse o se torne clandestino (Murcia), o que la ciudad se vuelva
dependiente de esta presencia policial en parques y zonas donde se practicaba porque a medida que
bajan la guardia, el botellon vuelve (Alicante).

Iniciativas del sector hostelero.- En diversos programas de ocio alternativo se ha contado con la
colaboracion de este sector para ciertas actividades como la campana “Enrollate aqui” dentro del
pro grama “Aquimas” en Granada, donde se subvenciond a locales de copas que ofrecieranconciertos
en directos y llevaran campana publicitaria del programa; “Cultura de Bar” parecido al anterior en
Malaga o reparto de bocadillos en las zonas del botellon.

Reubicacion del botellon.- En todas las ciudades afectadas por problemas de ruidos y suciedad que
la practica del botellon conlleva, desde las asociaciones de vecinos y administraciones publicas se
estudian y valoran (pero pocas ponen en marcha) zonas alejadas delcasco urbano en el que trasladar
el botellon. El tinico problema es convencer a los jovenes de que se trasladen.

Este conjunto de respuestas se han ido definiendo, con mayor o menor intensidad, a medida que el
debate sobre el botellén y sus conflictos se fue generalizando durante el afio 2001 y principios del
2002 en los medios de comunicacion de masas, culminando todo ello conlarealizacion, como debate
abierto a nivel nacional, del congreso “Jovenes, Noche y Alcohol”, celebrado en Madrid en febrero
de 2002, sobre los efectos negativos del botellon.

Las soluciones al conflicto, en términos generales, estuvieron focalizadas en dos tipos de respuestas:

medidas legislativas en cuanto a la prohibicion del consumo de alcohol en la via ptblica, como ha
sucedido en la Comunidad de Madrid, entre otras localidades, ya la necesidad de ofrecer programas
de ocio alternativo nocturno a los jovenes.

En la Comunidad Extremefia, la administracion opt6 por partir de un andlisis en profundidad del
fenomeno desde principios del afio 2001, con el inicio de la primera parte de este estudio. Las
conclusiones del mismo fueron presentadas en el Foro “Jovenes y Futuro” celebrado en Caceres en
abril del 2002, donde se debatieron, junto a las propuestas de los principales actores afectados

(expertos, técnicos de prevencion, asociaciones de vecinos , padres, jovenes, Ayuntamientos, etc).
De ese Foro surgieron las medidas politicas, legislativas y educativas puestas enmarcha, en los meses
posteriores, por la Junta de Extremadura. Entre estas, la Ley de Convivencia y Ocio de Extremadura
y los nuevos centros de ocio juvenil, y otras acciones cuya efectividad habra que ver en el futuro.



