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Venancio habla de los hábitos deportivos de los españoles. 
 
El porcentaje de españoles ha evolucionado desde 1975 25% a un 40% 
en la actualidad, según un estudio de Manuel Fernández sobre los 
hábitos deportivos. 
 
La 1ª encuesta es de 1975, después se han hecho encuestas cada 5 
años para ver la evolución.  
 
El deporte es el mayor espectáculo en nuestras sociedades 
desarrolladas, como juego, como espectáculo, ejercicio físico, 
diversión...  La evolución ha sido muy favorable en España. 
 
Continua creciendo la práctica deportiva, el ejercicio primero, luego la 
diversión, el placer, la  práctica por la salud... 
 
El estudio también habla del grado: una vez a la semana, por su cuenta 
69%, un 22% la actividad como clubes y/ o asociaciones o deportes 
federativos... Lo que confirma la débil tendencia del asociacionismo 
español y también la decadencia del modelo federativo. De un 33% de 
los 80 se ha pasado a que las instalaciones públicas se practique hoy el 
80%, hoy también hay clubes privados. 
 
El nivel del equipamiento deportivo en los hogares españoles donde la 
bicicleta desbanca al balón y también aumentan las tiendas de 
campaña, etcétera. 
 
Ahora Venancio presenta a Dani Parres, a Francisco Jesús Chico Perles y 
a Manolo Rojas. 
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